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Директ*
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гЬ\ ^ W Наименование блюда эн. иен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания

(руб)
обед

150 каш а п ш ен и ч н а я  с сахаром Калорийность-170 7-27
10 С ы р п орц и я м и Калорийность-36 9-46
5 М асло  сл и во ч н о е Калорийность-37 4-00

200 Чай с сахаром Капорийность-56 2-27
20 х л е б  п ш ен и ч н ы й - Капорийность-48 1-00

И того  за обед Калорийность-347 24-00
И того  за Калорийность-347 24-00

Зав.производст
вом

Калькулятор 
Вальюн Ф.Ю

Ответствен ый 
за питание

Главный
бухгалтер

*



200 К аш а м о л о ч н а я  м а н н а я Калорийность-251 15-29
40 П еч ен ье Калорийность-95 6 -0 0

150 Чай с сахаром Калорийность-42 1-71
20 х л е б  п ш ен и ч н ы й - Калорийность-48 1 -0 0

Итого за обед Калорийность-435 24-00
Итого за Калорийность-435 24-00

За в. про из вод си
вом

Калькулятор Ответственый
Вальюн Ф.Ю за питание

Главный
бухгалтер



/ д й ' '  .л тн л е  rwr.

У тверждак^сия

,* ^ Г£

Галова Е.В.

'% t \

03.02.2021

ср2 (меню24*)

■е ое ***Х Ч

ювская 
Ьук О.В.

------■ ‘\\<У <j
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■----------*о— у^т/т
г;$>-~^_-Х^Ш лменование блюда
^  * ,  Ж

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания

(руб)

150 каш а гр еч н ева я  м о л о ч н а я Калорийность-258 13-29
150 Чай с сахаром Калорийность-42 1-71
20 х л е б  п ш ен и ч н ы й - Калорийность-48 1-00
10 М асл о  сл и во ч н о е Капорийность-75 8-00

Итого за обед Калорийность-422 24-00

Зав.производст
вом

Итого за Калорийность-422

Ответствен ый 
за питание

Главный
бухгалтер

2 4 -0 0
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^именование блюда
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания

(р у б )

Капорийность-293 15-28
Калорийность-134 5-45
Калорийность-56 2-27
Калорийность-48 1-00

обед
150 каша рисовая с изюмом 
40 пряники 
200 Чай с сахаром 
20 хлеб пшеничный-

Итого за обед Калорийность-531 24-00

Зав.производст
вом

Главный
бухгалтер

24-00

*



Утверждаю Е.В. 05.02.2021

пт2 (мешо24*)

Выход
(г) “^р^м^гнование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),. 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
х^''опа,

Стоимость
питания

(руб)
обед

200 каш а р и с о ва я  м о л о ч н а я Калорийность-205 15-29
40 П еч ен ье Калорийность-95 5-66
180 Чай с сахаром Калорийность-50 2-05
20 х л е б  п ш ен и ч н ы й - Калорийность-48 1-00

Итого за обед Калорийность-398 24-00
Итого ЗЯ Калорийность-398 24-00

Ответствен ый 
за питание

Главный
бухгалтер

#
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Дирек-rj
ООШ
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Г аевская 
О.В.

Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

завтрак

150 каша пшеничная с сахаром 
ю Масло сливочное 
200 Чай с сахаром 
20 хлеб пшеничный-

Итого за завтрак

Калорийность-170

Калорийность-75

Калорийность-56

Капорийность-48

Калорийность-348

Калорийность-348

Огветственый 
за питание

Главный
бухгалтер

12-73
8-00
2-27
1-00

24-00
24-00


